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INTRODUCTION

Las maladiss non tranamissibles (MNT) selon 1'"OMS constituent la premiére cause de morbidité et de
mortalité, avec 41 millions de décés chague année, soit T4 % de 'ensemble des décés dans le monde ;
TT % se produisant dans des pays i revenu faible ou intermédiaire comme le Cameroun,

Dies rapporis scientifiques estiment a plus de 2 000 milliards de dollars US par an |30 000 milliards au
cours des 20 proechaines années) le cofit des cing principales MNT [cancer, diabéte, maladies respiratoires
chroniques, maladies cardiovasculaires et troubles de la santé mentale). Bt malgré la prise en charge
medicamenteuse I'incidence de ces MNT augmente chague année,

Sans équivoque la grande majorité des travaux scientifiques a'accordent pour reconnaitre que la pratigque
réguliére des activités physiques et sportives (APS) produit de nombreux bienfaits dont entre autres :
I'amélioration de la santé cardiovasculaire, la prévention des maladies chronigues, le renforcement
musculaire et osseux, le maintien de "équilibre et de la mobilité, I'amélioration de la santé mentale
et la réduction du risque de démence. Les APS interviennent ainsl i la prévention primaire, secondaire
et tertiaire de ces MNT.

Les premiérea Journées acientifiques quorganise la Société Camerounaise de Sport-Banté seront donec un
moment important pour la communauté scientifiqgue nationale et internationale, mais ¢galement les
professionnels de terrain, de faire connaitre au grand public 1'actualité sur cette thématique.

THEMATIQUES

o APS et cancer

e APS et pathologies métaboliques

9 APS et maladies respiratoires chroniques
o APS et maladies cardiovasculaires

9 APSE troubles musculo-squelettiques

9 APS et troubles de la santé mentale

9 APS et autres MNT

e APS et pathologies professionnelles
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ABSTRACT

300 mots maximum (sans compter tablean=s fflgures et références), Times New Roman 12, Interligne 1, justiflé
gauche-droite (En tous cas pas plus d'une page A4 avec marge 2,5 partout]

Intreduction: [Maximum 4 références)

Méthodes:
Resultati: (il y &n a, maximum @ joit deux tableaus, soit deux figures, soit un tableau + une figure)

Conclosions : {Deux ou trois tirets)
Mata clés (Clrg maximuam)

Références
Pour les Poster (90 em X 120 em maximum)

N.B.:
- Prémentation Orale : 10 minuies
- Présentation Affichée [Poster] 3 minutes

Enveoyer abstracts 4 : Dr MABIAMA Gustave, rmabia2003@yvahon ir
Dir KOUNA TSALA Iréne, imekouna@gmail. com
Dr MBANG BIAN William wimbangayahoo fr

FRAIS DE PARTICIPATION

Etudiants : 5 000 FCFA s e

Meédecing : 25 000 FCFA
Enseignants/Chercheurs ;: 25 000 FCFA
Membres Etudiants : Gratuit

Membres Séniors : 5000 Fefa
Participants Internationaux : 350 000 FCFA (533.5 €)

Autres professionnels (location stand) : 50 000 FCFA
Stand : 500 000 FCFA
Logo sur les banderoles etfou premiére de couverture du livre de la Conférence : 300 000 FCFA

N.B : Les frais de participation {avant le 30 Mai 2025) prennent en compte : les pauses cafe et déjeuners,
package de la conférence, Attestation

Trésorier : Dr Mbouh Samuel, Tel: +237 678635 474 Compte bancaire CCA; 01473015107, Clé: 33

DATES IMPORTANTES

o6 |anvier 2025 : Premiére annonce = Héception des Abstracts pour communications orales ef posters

Mars 2025  Deundéme annence = Suite de réception des Abstracts [ Retour des versions corripées

Mal 2025 : Trebléme annanee = Fin de retour des versions corrigées des ahatracts
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PHOTOS DE LANCIENNE ASSEMBLEE
CONSTITUTIVE
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